Completato da10 donne il percorso anti-amore tossico

CESENA

Saperriconoscere le relazioni
tossiche e di dipendenza affett-
va. Si éconclusoinquest giorniil
progetto “In-dipendenza affetti-
va. Un percorso verso I'autono-
mia”, tenuto dalla psicologa e psi-
coterapeuta Mara Boni e dalla p-
sicologa Margherita Villa, e inse-
rito nell'ambito del progetto “Pia-
neta Genere Mappe e traiettorie

alla scopertadiunfemminilesco-
nosciuto e di nuove rappresenta-
zioni del maschile” presentato
dalComune di Cesena,conilsup-
porto dell’'assessorato e dell'uffi-
cio Politiche delle Differenze, e
cofinanziato dalla Regione Emi-
lia-Romagna.

All'iniziativa, realizzata dalla
cooperativa LibrAzione, ente ge-
store del Centro Donna del Co-
mune di Cesena, hanno preso

parte 10donnemaggiorenniacui
sono statiforniti tuttigli element
utili alla gestione direlazioni af-
fettive disfunzionali e vold all'ac-
quisizione di una maggiore auto-
nomia, maanche per far fronte al
senso di solitudine e di isolamen-
to acuito dalla pandemiada Co-
vid-19. Il percorso infatti ha con-
sentito di creare uno spazio di
condivisione di esperienze ma
anche di tessere nuove relazioni

interpersonali.

Il Centro Donna del Comune di
Cesena,icuiufficisitrovanoincia
Aldini26,chiudera al pubblicoda
lunedi 9 asabato 21 agosto. Ria-
prira al pubblico lunedi 23 ago-
sto, dalle 9alle 13, sempre previo
appuntamento. Resta tuttavia o-
perativoil servizio delle duelinee
telefoniche, 0547/355738 ¢
0547/355742,a cuileutentipos-
sono rivolgersi per lasciare even-

tualimessaggied essere contatta-
te dalle operatrici. Nel caso di e-
mergenze ['invito € arivolgersi a-
gli altri servizi che fanno parte
della rete territoriale antiviolen-
zadi Cesena, operativi nel perio-
do in oggetto, compatibilmente
conilororispettivi giorni ed orari
estivi di apertura e modalita di
possibile contatto: il consultorio
dipiazzaAnna Magnani
(0547/394232), lo sportello so-
ciale (0547/356235), lapolizia, i
carabinieri, la polizia locale, il
pronto soccorso o il numero na-
zionale antiviolenza 1522.



